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Les bases de la CNV en environnement professionnel et citoyen (PRO) 
Les bases de la CNV dans la transition écologique et sociale (ECO) 

7 à 8 jours pour améliorer la relation à soi, à l’autre et dans le collectif 
 

Pro 61 Françoise Keller  ECO 63 Françoise Keller 

M3 21, 22, 23 janvier 2026  M1 23, 24 avril 2026 

M4 * 2 février 2026  M2 28, 29 mai 2026 

   M3 30 septembre, 1er, 2 octobre 2026 

PRO 62 Françoise Keller  M4 * 4 décembre 2026 

M1 26, 27 janvier 2026    

M2 26, 27 février 2026    

M3 20, 21, 22 mai 2026  ECO 64 Françoise Keller 

M4 * 19 juin 2026  M1 24, 25 septembre 2026 

   M2 15, 16 octobre 2026 

   M3 27, 28, 29 janvier 2027 

   M4 * 26 février 2027 (à confirmer) 

 

FINANCER SA FORMATION DE BASE AU CPF 
Pour les personnes oeuvrant au bien commun, la formation des bases est financeable au CPF, pour 
préparer la certification « Dialoger avec la CNV pour mieux coopérer » (organisme certificateur 
Coop CNV). Cette certification ne permet pas de former à la CNV. 
* Le module 4, en distanciel, est réservée aux personnes préparant la certification. 

 

PRATIQUER 
Passionnée par la pédagogie, je sais combien les habitudes nous rattrapent après nos formations. J’anime des 
espaces pour vous entrainer, vous entraider, pratiquer, mettre en œuvre ce que vous avez appris. 
Mon Jardin CNV est une application innovante de pratique entre pairs que j’anime pour vous accompagner 
dans votre intégration de la CNV. Rejoignez-nous ici : https://concertience.fr/mon-jardin-cnv 
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APPROFONDIR 
Incarner et rayonner la CNV dans mes engagements professionnels et citoyens 

Françoise Keller, Amal Mekouar, Edith Tavernier 
Cursus de 5 modules de 3 jours + 2 heures d’accompagnement individuel 

Prérequis minimum :  6 jours de base en CNV avec un formateur certifié du CNVC 
 

Cursus Lyon, France, 16ème promotion 
 Mieux discerner pour mieux piloter son engagement – 3, 4, 5 juin 2026 
 A l’écoute de sa raison d’être, mieux gérer ses priorités – 1er, 2, 3 juillet 2026 
 Favoriser la coopération dans les équipes et les projets – 16, 17, 18 septembre 2026 
 Favoriser le développement de chacun dans un collectif – 21, 22, 23 octobre 2026 
 Accompagner un changement de culture – 25, 26, 27 novembre 2026 
 OPTION LE LAB’ – 28, 29 novembre 2026 (à confirmer) 

 
Un cycle sur mesure : que faire de nos émotions face à l’état du monde ? 

Françoise Keller 
Modules à la carte en fonction de vos besoins 

Prérequis recommandé :  6 jours de base en CNV avec un formateur certifié, une formatrice certifiée du CNVC 

 S’ancrer dans la gratitude, 15, 16 janvier 2026 
 Accueillir et transformer la culpabilité et la honte face à l’état du monde, 2, 3 avril 2026 
 Accueillir et transformer la colère face à l’état du monde, 12, 13 novembre 2026 

 

CULTIVONS NOS RELATIONS, INSPIRONS NOUS ! 
 
Inscrivez-vous à notre newsletter, suivez-moi sur LinkedIn, interagissez avec moi et je vous répondrai ! 
https://concertience.fr/abonnez-vous-a-la-newsletter/ 
https://www.linkedin.com/in/francoise-keller/ 
 

NOUVEAU ! 


