
CONSTRUIRE SON PARCOURS DE FORMATION 

 

 

 

 

Conférence 

Sensibilisation 

Groupes de pratique 

P 24 
 

 
Pratiquer et 

intégrer les 

thèmes 

fondamentaux 

 Le « non » 

 La colère 

 La culpabilité 

 L’empathie 

 L’auto empathie 

 Les appréciations 

  

 
 
Décliner la 

CNV en 

plusieurs 

variations 

 
Modules à 

thèmes 

 

 
Se spécialiser : 

 

Cursus 

thématiques * : 

 Médiation CNV 

 Organisations/ 

entreprises 

 Relation d’aide 

 Education  

 
 

* un cursus = 

plusieurs sessions 

Je ne connais pas 

du tout ! 

Je connais déjà ! 

Bienvenue ! 

Lecture 

S’investir 

 

Association ACNV 

Cercles régionaux 

Cercle Giraf &Co 

 

Devenir formateur 

certifié CNVC® 

www.cnv-

certification.com 

Commencer – Les Bases 

 

Modules 1, 2, 3 

Tous publics 

Modules 1, 2, 3 en 
contexte professionnel 

 Organisations/ 
entreprises 

 Pour les coachs 

 En contexte 

éducatif 

  

http://www.cnv-certification.com/
http://www.cnv-certification.com/

